Kirbis- Karotten-Ingwer-Suppe

Fir 6 Personen:

Zutaten Menge
Kirbis 850¢g
Zwiebeln 200 g
Mohren 250¢g
Gnocchi 500 ¢
Rapsol 10g
Gemisebrihe 500 g
Kartoffeln 200 g
Salz

Pfeffer

Zucker

Ingwer

Ostseeklinik

Gromitz

Das Gemiise waschen, wiirfeln und in Ol anschwitzen. Mit der Gem{isebriihe abldschen und ca.

30min kochen lassen. Danach piirieren, wiirzen und abschmecken. Die Gnocchi dazu geben,
nochmals aufkochen lassen und servieren.

Guten Appetit



