
Qualitätsmanagement             

FVL.005.02               Seite 1 

 

 

Stellenbeschreibung 
- Diätassistenten - 

 
 

 
Stellenbezeichnung:      Diätassistenten 
      
wem unterstellt:             Ärztliche Direktion / bei Tätigkeiten in der Küche ist die     
                                         Küchenleitung weisungsbefugt 
 
wem überstellt:              -    
 
vertritt wen:                    Fachkollegen   
 
wird vertreten von:        Fachkollegen und diätisch geschulten Köchen 
   
 

Hauptaufgaben und Ziele 
 
 

 Aufstellung der diätischen Kostformen 

 Vor- und Zubereitung der diätischen Speisen 

 Vorbereitung und Durchführung von Schulungen und Vorträgen zum Thema 
Ernährung bei Patienten und Mitarbeitern 

 Diätische Gruppen- und Einzelberatung 

 Lehrküchentätigkeiten innerhalb entsprechender Programme 

 Reinigung und Dokumentation gemäß HACCP (inkl. täglicher Rückstellproben) 

 Ausarbeitung aller Nährwertangaben aller Speisen (Büffetangebote, Frühstücks-, 
Mittags- und Abendbrot inkl. Café) 

 Interdisziplinäre Zusammenarbeit 

 Interne Fortbildungen für Küchen- und Servicemitarbeiter 

 Erstellen von zeitgemäßen Ernährungsprogrammen. 
 
 

Wichtige Einzelaufgabe  
 
 

 Mitverantwortung Dienstplangestalltung in Zusammenarbeit mit verantwortlichen 
Diätassistentin 

 Überwachung Lagerhalterung diätischer Lebensmittel inkl. Kontrolle MHD und 
einlagern 

 Mitverantwortung Ordnungsgemäße Abrechnung der Lebensmitteleinkäufe Diät inkl. 
Kassenbuchführung 

 Teilnahme Rehaplanungssitzung 

 Bei Abwesenheit der leitenden Diätassistenten Teilnahme an KLK und JF 
 
 

 
 
Genehmigt:  .....……………………................................ 
                             ÄD/KD 
 
                     .........……………………………………….. 
                    Stelleninhaber 

 
 
Datum: 
 
 
……………………  
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